www.aktiv-irma.de [ aktiv-und-irma

Qualitat und Frische
seit itber 60 Jahren!

Kinder %

B ™ . versch. Designs
] =5 =
%’ 55g (1kg=21,64)

— kinder i-i
Snickers oder TWix iegel Sortiment auch in Rosa
4/5er=146g-250¢8 (1kg=8,88-15,21) 20g (1kg=39,50)

statt 1,07

hanuta

: Haselnuss-Schnitte,

4:{ duplo oder
 Kinder Riegel

Sortiment

10er Packung

kinder
Maxi U-Ei
versch. Motive

Biinting
Griinpack
Echter
Ostfriesen-Tee
500g
(1kg=13,98)

¥ Milka magic Mix
m|t Pluschtler

' 96 6g
¥ (1kg=80,43) statt 8,99

sall 6,99

Schokolade

zum1Wochenende o 145 =

Giiltig ab Mlttwoch den 16.04.2025 X

7= . "2\ : ; i -
R = - : 72 Lindt —
Unsere An geb ote A ol | S

|| Goldhase im Korb
- | versch. Sorten

bis Samstag, den 19.04.2025 1508
s W o N 3 (1kg=33,27)
statt 9,99 : Sz g SS—
&7’99 : 3,29/3,89 ~— ; -KNU ~ . Biocafe
a : o Café |2 i -
, Costa 2. 49 N 7 WIS Jacobs lntencmn Z mfneagg"on statt 17,95
£ Pacific Prawns Coppenrath&Wiese ! e Ny R Kronung Kaffee = ~ aus dem Hause Ex"a°P""::e 12 ,9 9
.:1‘ und weitere Sorten  Schwarzwalder Kirsch-Sahne-Rolle, / gemahIBenhoder i % a2 4 N Darboven _
.. 4 tiefgefroren Apfel-Strudel, Mini Berliner - ganze Bohne 5 o~ s00g allmayr Crema d’Oro
', 215g/275g und weitere Sorten, tiefgefroren Coppenrath&Wiese versch. Sorten

h statt 9,99 (1kg=13,98) und weitere Sorten
ganze Bohnen

750g/1kg (1kg=17,32/12,99)

£l % (1kg=37,16/29,05) g _ C Feinste Sahnetorten y 5008
. 175g-600g (1kg=4,15-14,23) versch. Sorten, tiefgefroren

800g-1500g (1kg=5,92-11,10)

statt
¥ 3,69/3,99
VEGGIESTABCHEN |

.

Frosta Backofen Fisch, Schlemmerfilet
und weitere Sorten, auch als veggie
tiefgefroren 5 — statt 7,99
240g-450¢ (1kg=6,20-11,63) )

BACKOFEN FISCH
KNUSPRIG 4%
KROSS rf-i'

1 69/2 39
149
Zentis Aachener Pfliimli
oder Landliebe konfitiire,

Fruchtcreme und Fruchtaufstrich
versch. Sorten

Coppenrath
1 &Wiese

e
m Unsere Goldstiicke

BIO Lachsfllet aus Norwegen
praktisch gratenfrei, tiefgefroren
2er=200g (1kg=22,20)

versch. Sorten
e -f

— = e Kerrygold original Irische Butter
=l —J B RIS oder extra, gesalzen oder ungesalzen

Phlladelphla Frlschkase
200g/250g (1kg=9,40/7,52) versch. Sorten 1958/200g (1kg=7,64/7,45)

100g-175g (1kg=5,03-8,80)

deutsche
see
Kabeljaufilets
ohne Haut
tiefgefroren
3008

bl
M (1kg=23,30)
LRy

statt 3,99 Rougette g\ucc%
Mein Ofenkase
oder Grillkdse

versch. Sorten [*

RQUGry
%

statt 9, 99 L

e
7,99 F"

T
Steakmelster Lammfilets
roh, tiefgefroren

oﬁﬂi‘fw

statt Sl s

b

Essential
Réucherlachs
aus Norwegen

Lachsfilet mit Haut
aus der Kiihlung

3,49/3,69
300¢g (1kg=26,63) “"‘N’-\ 2er=250g (1kg=27,96) Sk . 3
N J "Wy TOP-KNULLER Kerrygold nischer Kise
1 . } - £ gerieben oder in Scheiben, versch. Sorten
Z‘,& 120g-150¢ (1kg=10,60-13,25)
statt 7,99 | =
5 | N statt 5,79
Wichmann Burgis Knodellnos\\ - e = 4’99
Gourmet-Entenbrustfilet mit Haut Sonntags- oder Seidenknodel Wiesenhof Bruzzier
tiefgefroren aus der Kiihlung versch. Sorten, auch als minis Bley
g 375g/500¢ (1kg=4,24/3,18)

400g (1kg=14,98) 3508/400¢ (1kg=10,83/9,48) Schinken-

Bratwurst
5er=450g
(1kg=11,09)

Grill-Bratwurst
3x10x90g8
(1kg=8,51)

-KNULLER
o5 KNULLER  statt8,99 © 50

statt 6,79 & ﬂ f-d

: “-fﬂ:*: 479 Vilsa

Mineralwasser
l mﬂ

L
.| statt2,49

1,79

Homann Ketchup,

Extra°Punkte

oe
PAYBACK 38

Gerolsteiner
Mineralwasser

versch. Sorten
12x11 PET MW
+3,30 Pfand

statt 0,99

Pfanni knodel, KioBe /_ statt
2,29/2,49

680g/700g (1kg=1,63/1,59) oder Kartoffelpiiree 1 4 9 M > 3 | Mayo, Remo oder Saucen (11=0,40) ) \1e2rsgh7. 5Slo‘:en
versch. Sorten aggI Fix oder Travel Sortiment  versch. Sorten F ||r ok, = r , E= X0, as
y !.'.ﬁ i, = TOP-KNULLER GRSTEN |
Packung Beutel  430ml (11=4,16) 3t x Y +3,30 Pfand
Pfanner (11=0,67)
# Ice Tea und g P

stat 157 AN 200 ™ PR 0P-KNULLER
| Paulaner £ 0L Sy oo 1 /statt 25,95

PAYBACK 38 Y fritZ kol
Limo Orange, 11’99‘ ~ > 18 88 oder Iim:a

statt

B Teegetranke 2,29/2,79

versch. Sorten
2| (11=0,65)

? i Schweppes Zitrone oder Spezi versch. Sorten
Sl Hse'r'zfitUCKg : Wild Berry, | ¥ auch als zero 24%0,331
aNe?(tl::e Tonic Water 20x0,51+3,10 Pfand +3,42 Pfand
versch. Sorten und weitere Sorten (11=2,38)
' 1,251 PET EW

11 PET EW

T1S 2'vELT|NS PILSENER 153 +0,25 Pfand ©_ 1 o
- +%R£L DOSEN (+0,50 Pfand)
. ‘ BEIM KAUF EINER KISTE VELTINS

2 +0,25 Pfand
- (11=1,19)\

)

=

§§ E & Krombacher :

e= 07 3 Sortiment PP (statt 18,99

. und weitere Sorten
L 24x0,2751/0,331/20x0,51
~ —— +3,42/3,10 Pfand (11=1,10-1,67)

| 2410,331/20x0,51 .
+3,42/3,10 Pfand AU \ai-ur-Bock
(11=1,26/1,00)

Jever sortiment 11 99 Dunkel, Naturtriib 16 99
24x0,331/20x0,5I ! und weitere Sorten
20x0,331+3,10 Pfand (11=1,82) +3,42/3,10 Pfand (11=1,51/1,20) 24x0,331+3,42 Pfand (11=2,15)
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<5 stick | Limetten : -
0 29 | ideal fiir Cocktails
o HKL.1 =
«% 4 Wir smﬂ
Kopfsalat
. zarte Blatter

mild
HKL.1

;
' Herzstiicke

Knackfrischer

. Salatgarten

herb und siiss

- extra Frische

durch Wurzelballen

Beutel

1,49

im Stiick 8% giinstiger
Miiritzer
Deutscher Schnittkdse
cremig-wiirzig m
oder herzhaft

55% Fett i.Tr. laktosefrei*

Bio Bewust
Zacht&Romig
Nordholland Bio Gouda
40 Tage gereift
weich und cremig
55% Fett i.Tr.

Fiorella di Tomino
Deutscher

Premium Weichkése
sahnig-frischer Schmelz
68% Fett i.Tr.

Montagnolo

Deutscher Weichkase
mit speziellen >
blauen Edelkulturen BN

70% Fett i.Tr.

*weniger als 0,1g pro 1008

KRAMERHOF

Salsiccia Fresca

eine ital. Spezialitat mit echtem Fenchel
hergestellt aus bestem Schweinefleisch
ideal zum Grillen oder Braten

Lammkotelett aus Neuseeland
natur oder gewiirzt
ideal fiir Grill und Pfanne

1,99

Nackensteaks besonders saftig
versch. gewiirzt

2.B. als Gyros- oder Winzersteak

ideal zum Kurzbraten oder Grillen

1kg

7,99

1kg
8,99

pikant gewiirzt
ideal zum Grillen oder Kurzbraten

Hahnchen-Minutensteaks besonders kalorienarm

1kg

12,99

frisch oder gewiirzt
ideal zum Grillen oder Kurzbraten
HKL.A

1ke Rouladen

13,99

ungefiillt oder klassisch nach Hausfrauenart

aktiv & irma - Verbrauchermarkt GmbH - Alexanderstrafie 326 - 26127 Oldenburg - Telefon 0441. 98353 - 0 -

Aus der Region

cremig-fein und wiirzig ~ N ’

%0 Bio thronen

mrunen ® unbehandelt
| Vitamine pur

" HKL.2 (1kg=1,98)

Y

Aus unserem Obst-
und Gemiise-Sortiment

5008 Netz

099

Erdbeeren
9 fruchtig-aromatisch
(4 HKL.1 (1kg=6,66)

Indlen/ Siidafrika 1kg

. Tafeltrauben neioderrot 3199
kernlos, siifRe Friichte
HKL.1

e %‘[ ‘)'Jir sind 0

Neue Ernte

»

[ Zypern |
Spelsefruhkartoffeln
»+Annabelle, gelbfleischig
festkochend

Deutschland

susk  Salatgurken 1
0 88 | knackig-frisch 12,90 Spargel weig
HKL.1 das konigliche Gemiise
Herzstiicke

Mini Rispentomaten
aromatisch-siif§
HKL.1

(1kg=3,73) Deutchland/ Niedersachsen

Champignons

400g Schale b 3008 Schale o o= Al ; Krautertopfe
1 49 2 49 A im Osterdesign
y 4 mild-aromatisch t"’t \ d versch. Sorten
/ HKL.1 (1kg=8,30) 3
Oberrotweiler AReTEN 50 Hullmann
Grauburgunder 9 99 ) 4 Alter Oldenburger Korn
Weifiwein aus Baden 3 statt 13’99 PAYBACK 38 ' weich-mild
statt 4,99 "°°"‘;"I T= | 35% Vol.
¥ 0,71 (11-15,70)
3,49 (11=3,33) - - statt 32,99
B 70m i
@ Oberrotweiler s L] Ramazzotti

Ital. Likor
oder Aperitif

Weif3weine aus Baden
- Grauburgunder trocken,

SrAusRRGIEIN

Don Papa

'x.; .
Sortiment Masskara Rum
W d
issburgunder 15-38% Vol. 40% Vol.
trocken oder feinherb
0,751 0,7l 0,7l
(11=4,65) (11=13,56) & (11=35,70)

Rotkappchen

Fruchtsecco oder W Frz. Sekt
o Sekt Sortiment ]’ i ‘ versch. Sorten
0,75l £ | 0,75l

(11=3,45) — Dstaie s

5,49

\ Fiirst von
| Metternich
Sekt

> (1|=7199) statt 12,95

statt
4,79/4,99 LIIIet
! Aperltlf
aus Frankreich

Blanc oder Rose

2,59

| Aperitivo
Ital. Bitterlikor

)

Schweinefilet-SpieBe das Beste vom Schwein

aus der besonders zarten und mageren Jungbullen-Keule

Gotheppoie Fotheippelion versch. Sorten N M A 11% Vol. ~ 17% Vol.
0,751 e S— 0,71 = - 0,75l
(11=7,32) \ = (11=14,27) _ L {_\ (11=13,32)

Putenfleisch-Pastete poat

mit griinem Spargel fein abgeschmeckt E-_
handwerklich hergestellt

KRAMERHOF Unser Angebot fiir

oeR FLEISCHERMEISTER die schnelle Kiiche

S

Spargelschnltzel in der Ofenschale
~ zarte Riickensteaks pikant paniert ===
" mit Spargel und geriebenem Kase gefiillt :
ummantelt mit gerauchertem, gestreiften Speck 6 50
ergibt zzgl. Beilagen ca. 500g/2 Portionen
(1kg- 12,99)
Und so einfach wird’s gemacht: 2
Die Ofenschale ohne Deckel
= im vorgeheizten Backofen &
bei 180°C Ober-/Unterhitze
& ca.25-35 Minuten garen. =558
Nicht fur die Mikrowelle geeignet.

Oldenburger Mett
schnittfeste Mettwurst-Spezialitat |
herzhaft-wiirzig :
aus bestem Offenstall-Fleisch

Happy Bunny
milder Briihwurstaufschnitt
mit Osterhasen-Motiv

Serrano Salami
span. luftgetrocknete Salami
mit ganzen schwarzen Pfefferkrnern

KBAMEHHDF

& YERANTW

Unser Partner
Christoph Becker
steht mit dem Offenstall-Konzept
fiir mehr Tierwohl ein.

Hausmacher

Kochschinken

durch das besonders schonende Garverfahren
und das milde Pokeln bleibt der saftige Schinken
besonders zart im Biss

Original Papenschinken
traditionell von Hand gesalzen

leicht iiber Buchenholz gerauchert
besonders zart im Biss

Aus dem SB-Regal
meerpohl Grillbratwurst meerpohl

(1kg=11,10)

2,99

QR-CODE SCANNEN,
ANGEBOTE KENNEN!

Einfach diesen Code scannen
und per WhatsApp die besten
Angebote direkt aufs Handy
bekommen.

10x90g
Paket

9,99
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